Veranstaltungsort
UniversitatsSpital ZUrich
Kleiner Horsaal Pathologie
PATH C 22
Schmelzbergstrasse 12
8091 Zurich

Tramlinien 6, 9 und 10 bis
«ETH/Universitatsspital»

Organisation
Prof. Dr. Edouard Battegay
Stiftungsprasident ZAIM

Co-Organisation

Vereinigung Allgemeiner und
Spezialisierter ZUrcher Internistinnen
und Internisten VZI

Kontakt

Medworld AG
Multimorbidity Day
Sennweidstrasse 46
6312 Steinhausen

Tel. 041 748 23 00
Fax 0417482311
registration@medworld.ch

Anmeldung unter
www.multimorbidityday.ch

Unkostenbeitrag
CHF 50.00 inkl. Stehlunch

Teilnehmerkreis

Healthcare Professionals,
Verantwortliche und Mitarbeitende aus
Versicherungen, Pharma, Medtech,
Industrie, Gesundheitssystem und
Spitalern

Referenten

Prof. Dr. med. Edouard Battegay
Direktor, Klinik und Poliklinik fir Innere
Medizin, UniversitatsSpital Zrich und
Prasident Kompetenzzentrum Multi-
morbiditdt der Universitat Zrich

Dr. med. Hans Groth
Chairman of the Board — World
Demographic & Ageing Forum

Tobias Kiihlewindt

Oberarzt, Klinik und Poliklinik far
Innere Medizin, UniversitatsSpital
ZUrich

Dr. phil Marcus Cheetham

Leiter Multimorbiditatsforschung, Klinik
und Poliklinik fUr Innere Medizin,
UniversitatsSpital Zurich und
Kompetenzzentrum Multimorbiditat der
Universitat Zrich

Dr. med. Patrick Beeler
Multimorbiditatsforschung, Klinik und
Poliklinik fir Innere Medizin,
UniversitatsSpital Zurich und
Kompetenzzentrum Multimorbiditat der
Universitat Zurich

M I M to advance
Internal Medicine

Zurich Academy of Internal Medicine
www.my-zaim.ch
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Update fiir Healthcare Professionals

® 3. Multimorbidity Day

Vormittag
Donnerstag 22. November 2018, 09.15-12.30 Uhr

Ort
Kleiner Horsaal Pathologie
UniversitatsSpital Zurich

www.multimorbidityday.ch

Co-Organisator
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VEREINIGUNG ALLGEMEINER UND SPEZIALISIERTER
INTERNISTINNEN UND INTERNISTEN ZURICH
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Einladung Programm

Der 3. Multimorbidity Day will Entscheidungsfindung in Multimorbiditdt und Komple- 09:15 Begriissung
xitdt thematisieren und systematisieren. Die damit verbundenen Fragen wollen wir aus Prof. Dr. med. Edouard Battegay
gesamtgesellschaftlicher und unserem eigenen Gedankenrahmen sowie Forschungs- Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin, UniversitatsSpital Zirich

sicht vorstellen. Wir stellen uns dabei folgenden Herausforderungen:

09:30 Lebensformen eines 100-jahrigen Lebens - Nur wer plant,
erntet im Alter
Dr. med. Hans Groth

* Was sind die Rahmenbedingungen in einer «Superaging Society»?
(Dr. Hans Groth. Gesellschaftliche Makroperspektive)

* Wie kénnen wir Uberlegungen zum Management bei komplexen Patienten syste- Chairman of the Board — World Demographic & Ageing Forum, St. Gallen
matisch ordnen? (Tobias Kihlewindt. Managementperspektive und Ordnungsansatz
zu Einzelpatienten) 10:00 Fallprasentation:

Multimorbiditat, Komplexitat und Root Cause Analysis
Tobias Kihlewindt
Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin, UniversitatsSpital Zirich

* Wie entscheiden Menschen und im besonderen Arztinnen/Arzte unter widerspriich-
lichen und komplexen Bedingungen? (Dr. Marcus Cheetham. Der Entscheider und
dessen Psychologie und Personlichkeit)

* Im Zeitalter der Digitalisierung nimmt die Bedeutung des Phanotyps in der Forschung 10:30 Kaffeepause
und der personalisierten Medizin weiter zu. Beim «electronic phenotyping» identifi-
ziert man anhand von klinischen Daten eine grosse Population mit einem 11:00 Complexity and the Decision Maker
bestimmten Phanotyp moglichst genau, um Forschungsfragen beantworten zu Dr. phil. Marcus Cheetham
kénnen. Die «genome-wide association studies» (GWAS) testen entsprechende Klinik und Poliklinik fiir Innere Medizin, UniversitatsSpital Zurich
Populationen auf Assoziationen mit einer Vielzahl genetischer Varianten. (Dr. med.
Patrick Beeler. Ressourcenorientiertes Entscheiden in Komplexitat mit Zahlen) 11:30 Electronic Phenotyping for Multimorbidity Research and

Personalized Health
Dr. med. Patrick Beeler
Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin, UniversitatsSpital Zirich

In der Morgenveranstaltung richten wir uns an Healthcare Professionals, Mitarbeitende
aus Versicherung, Pharma und Medtech sowie an Verantwortliche aus Gesundheits-
system, Spitdlern, Kliniken, Abteilungen oder Organisationen. Wir richten uns aber auch
an Freunde des Reflektierens und der Thematik sowie des USZ, der Inneren Medizin, der
beteiligten Klinik und Organisation sowie Neugierige. Es braucht interprofessionelle
Stimulation ausserhalb von gangigen Konventionen!

12:00 Fragen an die Referenten und Allgemeine Diskussion
Alle Referenten und Teilnehmende

Die Teilnehmenden an der Morgenveranstaltung sind auch sehr herzlich zur Nachmit-
tagsveranstaltung eingeladen, bei der hauﬁge Interaktionen zwischen Erkrankungen Schluss der Morgenveranstaltung und anschliessend
und Dilemmasituationen aus dem haus- und spitalarztlichen Alltag thematisiert sind. Stehlunch im Foyer Kleiner Horsaal Pathologie

Diese Veranstaltung steht wie letztes Jahr auch unter der Schirmherrschaft der Vereini-
gung Allgemeiner und Spezialisierter Internistinnen und Internisten Zirich.

Freundliche Grusse 14:15 Beginn der Nachmittagsveranstaltung Multimorbidity Day
fir Arzte und Teilnehmer der Morgenveranstaltung im

Prof. Dr. med. Edouard Battegay Dr. med. Stefan Zinnenlauf Grossen Horsaal Ost

Klinik und Poliklinik fur Innere Medizin VZI - Vereinigung Allgemeiner und Spezialisierter

usz Internistinnen und Internisten Zlrich



